
 

 

 

1. Myself management 

2. Priority management and Work Life Balance 

3. Myslenie a rozhodovanie v praxi 

4. Komunikácia a reprezentácia 

5. Leadership 

6. Koučing pre manažérov 

7. Stress Management 

8. Efektívne seba-riadenie a time-manegement 

9. HR a motivácia 

10. Emočná inteligencia 

Program MBA Management Soft Skills sa sústredí 

na zlepšenie mäkkých zručností u členov 

stredného a vyššieho manažmentu aj u všetkých 

ďalších pracovníkov, ktorí pri svojej práci 

potrebujú znalosti efektívnej komunikácie.  

 

Hlavným cieľom programu je nielen rozvíjať 

osobnosť každého študenta, ale predovšetkým 

rozvíjať komunikačné zručnosti, ktoré sú 

nevyhnutné na úspešný výkon každodennej 

manažérskej činnosti. 

 

Študenti sa zoznámia s problematikou osobného 

rozvoja a koučingu, prejdú školením komunikácie 

a prezentácie, zamerajú sa na efektívne seba-

riadenie, time-management a naučia sa základy 

leadershipu. 

 

 


